
undefined - samedi 13 décembre 2025

CHENÔVE

Natation : ils sont revenus de Mexico avec
deux médailles d’or

Esther Fléty

Pauline Pinte, Timothé Card et Antoine Card, accompagnés d’Adeline Card. Photo Sandra Millart

Malgré le décalage horaire, Pauline Pinte, 15 ans, Timothé Card, 11 ans, et Antoine Card, 13

ans, ont pu profiter pleinement des Championnats du monde de natation artistique adaptée à

Mexico du 20 au 22 novembre. Ils ont même gagné des médailles. Le club Chenôve natation ,

dont ils font partie, a intégré depuis un an l’association Nat’handi artistique , qui a pour but de

promouvoir la natation artistique inclusive en accueillant des nageurs en situation de handicap

cognitif et moteur.

Antoine et Timothé sont tous deux atteints de syndrome d’Ehlers-Danlos et Pauline d’un trouble

du spectre de l’hypermobilité. Ces maladies affectent entre autres les articulations et peuvent

régulièrement conduire à leur luxation.

« C’était une compétition pour se faire plaisir ! » explique Pauline. Malgré le caractère compétitif

de la rencontre qui a conduit les jeunes à obtenir deux médailles d’or, une en figure imposée

pour Pauline et une autre en duo mixte pour Pauline et Timothé, ils ont pu voir d’autres nageurs

dans leur situation et partager ensemble leur passion, mais également rencontrer l’équipe

nationale de natation du Mexique.

C’était une première expérience réussie pour le club Chenôve natation, qui souhaite être

davantage inclusif en s’ouvrant plus sur le handicap.

Actu | Agglomération dijonnaise

https://chenovenatation.comiti-sport.fr/
https://www.nat-handi-artistique.fr/

